
Kvinder i udsatte-systemet 

Kvinder i udsatte-systemet er titlen på en konference 17. november på 
Hotel Nyborg Strand. Konferencen sætter fokus på kvinders skæbne i en 
række sociale tilbud som alkohol- og stomisbrugsbehandling, 
kvindekrisecentre, hjemløsetilbud samt kriminalforsorgen. 

Baggrund  

I Danmark har vi ikke tradition for at skelne mellem mænd og kvinder i 
tilrettelæggelse af de sociale indsatsområder. Det betyder i praksis at 
mænd og kvinder generelt møder det samme hjælpesystem og tilbydes de 
samme ydelser, behandlingstilbud og hjælp. For socialt udsatte kvinder 
kan det få den konsekvens at vigtige biologiske, psykologiske og sociale 
vilkår i deres situation overses og underbehandles. Formålet med 
konferencen er at synliggøre de forhold og vilkår som socialt udsatte 
kvinder og unge piger lever under: Hvad ved vi om deres trivsel, helbred, 
livskvalitet og hverdagsliv? Er kvinder/unge piger særligt udsatte blandt 
de udsatte og er der forhold der er undertrykkende og 
sygdomsfremkaldende? Hvordan kan indsigt i kønsforskelle og 
kønsrelationer og deres betydning for sygdom og sundhed være med til at 
fremme en bedre social indsats og er der særlige kvindespecifikke behov 
der bør tilgodeses i det sociale arbejde fremover? 

Tid 17. november 2009, kl. 10:00 - 17:00   

Sted Hotel Nyborg Strand Østerøvej 2 DK-5800 Nyborg Tlf. 65 31 31 
31 www.nyborgstrand.dk 

Pris Kr. 995,- inkl. forplejning   

Arrangør KABS VIDEN i samarbejde med KVINFO, www.kvinfo.dk 

Tilmeldingsfristen er forlænget !  Elektronisk tilmelding inden 
31. oktober 2009 kl. 12:00. 

Yderligere oplysninger Kathrine Bro Ludvigsen, 45 11 76 52   
 
Program   
09.30-10.00: Ankomst: Kaffe/te, brød og frugt   
10.00-10.15: Velkomst ved Thomas Fuglsang, centerchef i KABS   
10.15-11.00: Introduktion: Udsatte kvinder og fattigdom. Hvilke 
samfundspolitiske forandringer præger udsatte området i dag? Hvad 
kendetegner fattigdom hos kvinder? Hvilke faglige kompetencer har disse 
kvinder brug for at have adgang til og hvordan kommer de bedst i spil? 
Ved Rikke Posborg, socialrådgiver og leder af den frivillige rådgivning 
Settlementet i København. Medforfatter og - redaktør på bogen 
Socialrådgivning og socialt arbejde, Hans Reitzels Forlag, 2009   
11.00-11.15: Pause: kaffe/the  
11.15-12.00: Kvinder i fængsel: Hvad er fakta omkring kvinder i fængsel 
og hvilke konsekvenser har fængslingen for dem? Hvor adskiller de 
kvindelige indsatte sig fra mændene og hvordan bør man tage højde for 



forskelligheden? Ved Trine Ravn, beskæftigelseschef ved Københavns 
Fængsler   
12.00-13.00: Frokost   
13.00-13.30: Stofmisbrugsbehandling af kvinder: Hvad kan man få ud af 
kønsopdelt behandling og er der særlige forhold der i behandlingen 
fremmer kvinders trivsel i hverdagslivet, deres helbred og livskvalitet? 
Praksiserfaringer fra KABS´ kvindespecifikke behandlingstilbud ved 
projektleder Tine Lydolph, jordemoder og kognitiv adfærdsterapeut   
13.30-14.00: Alkoholbehandling af kvinder: Er der særlige problematikker 
og faktorer tilstede, når kvinder drikker? Lever kvinderne mere skjult med 
deres alkoholproblem end mænd? Erfaringer og viden ved Gudrun Islandi 
Bramsen, familieterapeut og alkohol behandler, Frederiksberg Centerets 
alkoholbehandling   
14.00-14.45: Kvinder på krisecentre: Hvilke kvinder henvender sig i 
krisecentrene og hvad er baggrunden for deres henvendelser? Hvad 
betyder vold og hvilke konsekvenser har det for den, der udsættes for 
volden? Ved Lene Johannesson, konstitueret sekretariatsleder, LOKK   
14.45-15.05: Pause; Kaffe, kage og frugt   
15.05-15.50: Unge udsatte piger: Hvilke tendenser og typer af 
risikoadfærd ses typisk blandt unge udsatte piger? Hvad er risikoadfærden 
et tegn på og hvordan kan vi hjælpe dem? Ved Hallur Gilstón 
Thorsteinsson, cand.mag. i psykologi og filosofi, afdelingsleder i 
Psykiatrifondens Børne- og Ungeafdeling                 
15.50-16.35: Opsamling af kvindeperspektivet i socialt arbejde: Hvorfor 
er det interessant at se på kvindeperspektivet i socialt arbejde? Hvordan 
kan indsigt i kønsforskelle, kønsrelationer og magtmekanismer i 
samfundet være med til at forme en bedre behandling/social indsats? 
Hvilke processer og mekanismer påvirker kønnenes ulighed og hvilke 
konsekvenser har en kønsneutral indsats? Ved Tina Mattsson kønsforsker i 
socialt arbejde, Ph.d. og universitetslektor, Kalmar, Sverige   
16.35-16.45: Afrunding, evaluering - kom godt hjem   


